Yog aschu

Cours de Yoga a Nantes

LUNDI 17h30-18h45, Hopital de la mére et de I'enfant
Salle de préparation a la naissance - Tram 2 et 3 Arrét Aimé Delrue

JEUDI 12h15-13h15, Hépital St-Jacques - Salle Providence

1% séance d’essai gratuite

196€ CHU et assimilés - 222€ hors CHU

e Renseignements et inscriptions toute I'année
0630257659 ou06 11732255

yogaaschunantes@gmail.com yaelle.patry@gmail.com
www.aschu..chu-nantes.fr www.yoga-o-bienetre.jimdo.com
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